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ESCAP’s Positionen - Wahlen zum Europdischen Parlament 2024

Die Europadische Gesellschaft fir Kinder- und Jugendpsychiatrie (European Society for Child and Adolescent
Psychiatry - ESCAP) ist eine gemeinnUtzige Vereinigung mit 36 Mitgliedsgesellschaften in ganz Europa, darunt-

er auch in Nicht-EU-Staaten. Ziel der ESCAP ist es, die psychische Gesundheit und das Wohlbefinden von Kin-
dern, Jugendlichen und ihren Familien zu férdern, ihre Lebensqualitat zu verbessern, das Recht der Kinder auf
UnterstUtzung einer gesunden psychischen Entwicklung und auf angemessene praventive und therapeutische
psychiatrische Dienste und Interventionen zu gewabhrleisten. Die ESCAP fordert das offentliche Bewusstsein fur
die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen und setzt sich fir deren Belange ein.
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Dringende Mapnahmen sind jetzt notwendig

Wir begriBen alle partizipativen Initiativen, doch darf dies nicht zur Augenwischerei verkommen. Wir er-
warten, dass das neue EU-Parlament in der nachsten Legislaturperiode die wichtige GrundsatzentschlieBung
von 2023 ausweitet und umsetzt. Die Anklndigung der jingsten erheblichen Haushaltskirzungen bei Pro-
grammen, die gesundheitliche Prioritaten und Forschung unterstitzen, einschlieBlich der Programme Horizon
Europe und EU4Health als Teil der Halbzeitrevision des mehrjahrigen Finanzrahmens fur 2021-2027 [23], sind
besorgniserregend und widersprechen in der Tat der im letzten Jahr angekindigten Prioritdtensetzung. Die
Bewaltigung der Krise der psychischen Gesundheit ist eine kontinuierliche Aufgabe, die ernst genommen
werden muss und nicht im Lichte anderer Entwicklungen fallen gelassen werden darf.

Im Hinblick auf die Wahlen zum Europaischen Parlament im Jahr 2024 hat sich der ESCAP-Vorstand auf die
folgenden Empfehlungen und Forderungen geeinigt, um sicherzustellen, dass die psychische Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen in der nachsten Legislaturperiode 2024-2029 als Prioritat behandelt wird.

ESCAP's Positions — European Parliament Elections 2024




ESCAP.

European Society for Child
and Adolescent Psychiatry

Beauftragte des Europaischen Parlaments fur die Rechte, den Schutz und
das psychische Wohlbefinden von Kindern einzusetzen und entsprech-
ende Beauftragte in den einzelnen Staaten.

» Wahrend der Pandemie wurde deutlich, dass politische Entscheidungen in viel-
en Landern der Welt die Auswirkungen dieser MaBnahmen auf die Entwicklung
von Kindern und Jugendlichen nicht ausreichend bericksichtigten. [6, 24]

Berucksichtigen der psychischen Gesundheit in allen Politikbereichen

» Die 6ffentliche Politik sollte in allen Sektoren die psychische Gesundheit und
das psychische Wohlbefinden férdern, indem sie MaBnahmen in verschiedenen
nicht gesundheitsbezogenen Politikbereichen initiiert und erleichtert.

» Die sektor- und fachibergreifende Koordinierung muss verbessert werden

Entwicklung und Starkung von integrierten Kinderschutzsystemen

» Siehe auch die Antwort der ESCAP auf die Konsultation der EU-Kommission im
Oktober 2023.

» Kinderschutz ist von Natur aus multidisziplinar. Die EU sollte daher darauf abziel-
en, eine multidisziplinare Ausbildung im Bereich des Kinderschutzes zu unter-
stdtzen. In der Kinderschutzpraxis sollte das Fallmanagement geférdert werden,
um unkoordinierte und ineffiziente Reaktionen auf misshandelte Kinder und
ihre Familien zu vermeiden.

» Verstarkter Einsatz von partizipatorischen Ansatzen. Die sachkundige Stimme
derjenigen, die als Kinder Misshandlungen erdulden mussten, muss rou-
tinemaBig in die Entscheidungen einbezogen werden, um die Situation der-
jenigen zu verbessern, die leider jetzt leiden und in Zukunft leiden werden. Im
Einklang mit dem UN-Kinderrechtskonvention sollte sich die EU auch um eine
starkere Beteiligung von Kindern an Entscheidungen bemuhen, die ihre Ge-
sundheit und ihr Wohlergehen betreffen.

» Sicherstellung einer angemessenen Betreuung von Kindern in Heimen

Sicherstellung eines rechtzeitigen, angemessenen und erschwinglichen
Zugangs zu psychosozialer Unterstitzung.

» Niedrigschwellige Angebote weithin verfigbar machen und sie in einem stufen-
weisen Versorgungsansatz integrieren.

» Verringerung der Ungleichheiten beim Zugang zur psychosozialen Versorgung
und zu psychosozialen Behandlungen

» Deutliche VerklUrzung der derzeitigen Wartezeiten. Ein verzégerter Zugang zur
Behandlung kann erhebliche negative Auswirkungen haben.

» Sicherstellung des Zugangs zu evidenzbasierten therapeutischen Ansatzen
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Bekampfung des Mangels an Fachkraften fur psychische Gesundheit

» Der Mangel an Fachkraften in der kinder- und jugendpsychiatrischen Versorgung
ist in allen EU-Landern ein Problem. Es bedarf daher besonderer Anstrengun-
gen, um ein einheitliches, grundlegendes Niveau der Weiterbildung fr Kinder-
und Jugendpsychiater, aber auch fir Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeu-
ten zu erreichen. Durch beispielhafte MaBnahmen wie ein Online-Curriculum in
allen EU-Amtssprachen missen grundlegende Standards gesetzt werden.

» Ein solches Curriculum ware auch fur die EU-Beitrittskandidaten und die Ukraine
in der jetzigen Situation hilfreich.

» Sicherstellung einer kontinuierlichen beruflichen Weiterbildung fir Kinder- und
Jugendpsychiater.

» Sicherstellen, dass die Lander die von den lokalen Berufsverbdanden akzeptier-
ten Berufsstandards in Bezug auf Arbeitsbedingungen, Personalausstattung
und Ausbildung von Fachkraften, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten,
einhalten.

» Gewahrleistung dhnlicher Bedingungen und Ausbildungsanforderungen fiir an-
dere in der Kinder- und Jugendpsychiatrie tatige Fachkrafte, Krankenschwestern
und -pfleger, Sozialarbeiter, Ergotherapeuten, Lehrer und andere Fachkrafte.

Sicherstellung einer qualitativ hochwertigen wissenschaftlichen For-
schung in der Kinder- und Jugendpsychiatrie

» Forderung der wissenschaftlichen Laufbahn von Arzten, Psychologen und ver-
wandten Berufen

» Finanzierung und Unterstdtzung von Forschungsprojekten zur Verbesserung
der Diagnose und Behandlung von psychischen Stérungen bei Jugendlichen

Der 21. Internationale ESCAP-Kongress wird vom 29. Juni bis 1. Juli 2025 in StraBburg stattfinden. Neben den
neuesten Erkenntnissen aus der Forschung und der klinischen Praxis wird auch die Politik im Bereich der psy-
chischen Gesundheit eine entscheidende Rolle im Programm spielen. Nicht zuletzt als Sitz des EU-Parlaments
freuen wir uns auf einen regen Austausch mit den Parlamentariern wahrend des Kongresses. Wir planen
spezifische Veranstaltungen mit dem Europaischen Parlament, die nach den Wahlen festgelegt werden. Gerne
bieten wir den Parlamentariern und ihren Mitarbeitern einen unkomplizierten Zugang zum Kongress an.
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